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Τα θαλασσοπούλια στις ελληνικές θάλασσες

• Συνολικά, στον κόσμο ζουν 
344 είδη θαλασσοπουλιών

• Στην Ελλάδα, ζουν περίπου 

20 είδη αλλά 6 από αυτά 

είναι «πραγματικά» 

θαλασσοπούλια

• Ζουν πολλά χρόνια (30+), 

δεν έχουν πολλούς 

φυσικούς κινδύνους, κάνουν 

λίγα αβγά (από 1 τα 

πελαγικά έως 3 οι γλάροι) 



Ασημόγλαρος, ο πανταχού παρών (Larus michahellis)

• Ο γνώριμος γλάρος πίσω από τα πλοία, στη στεριά, ακόμα 

και μέσα στις πόλεις

• Παμφάγος, τρέφεται με αβγά και νεοσσούς άλλων πουλιών, 

μικρά μεταναστευτικά πουλιά, ψάρια, μαλάκια, έντομα αλλά 

και υπολείμματα τροφών που βρίσκει στις χωματερές

• Η άφθονη τροφή που βρίσκει στις χωματερές των μεγάλων 

νησιών αλλά και των πόλεων έχει οδηγήσει σε υπερβολική 

αύξηση του πληθυσμού του με συνέπεια να αποτελεί πια 

έναν σοβαρό κίνδυνο 

για τα υπόλοιπα 

θαλασσοπούλια 



Αιγαιόγλαρος, ο παραδοσιακός νησιώτης (Larus audouinii)

• Είναι ο σπανιότερος γλάρος και ενδημικό είδος της 

Μεσογείου 

• Αποφεύγει τα κατοικημένα νησιά, προτιμά μικρούς 

κόλπους και ακτές με βράχια

• Τρέφεται σχεδόν αποκλειστικά με ψάρια που πιάνει στην 

επιφάνεια βουτώντας 

• Ψαρεύει στην ανοιχτή θάλασσα και φωλιάζει ομαδικά στις 

ακατοίκητες νησίδες

• Γεννά 2-3 αβγά σε φωλιές 

απλά φτιαγμένες από χόρτα στο 

έδαφος



Θαλασσοκόρακας, ο δύτης (Phalacrocorax aristotelis )

• Δεν μοιάζει με τα άλλα θαλασσοπούλια

• Στέκεται συχνά σε βράχια στη θάλασσα, 

κοντά στην ακτή

• Ψαρεύει ψάρια κολυμπώντας κάτω από 

την επιφάνεια της θάλασσας

• Στην Ελλάδα συνήθως γεννά 2-3 αβγά

• Συνήθως φωλιάζει σε 

κοιλότητες σε βραχώδεις 

ακτές ή κάτω από 

πυκνούς θάμνους 



Αρτέμης, ο θαλασσοπόρος (Calonectris diomedea)

• Πραγματικό θαλασσοπούλι, που συγγενεύει με τα Άλμπατρος 

των Νότιων Ωκεανών

• Περνάει το μεγαλύτερο μέρος της ζωής του στο ανοιχτό 

πέλαγος

• Ξεχειμωνιάζει στον Νότιο Ατλαντικό

• Μοναχικός, σε μικρά κοπάδια λίγων ατόμων

• Έρχεται στη στεριά μόνο για να φωλιάσει σε στοές και 

σχισμές σε βράχια 

• Γεννά ένα και μοναδικό αβγό

• Τρέφεται με ψάρια και 

καλαμάρια που 

αναζητά πετώντας

ανάμεσα στα κύματα



Μύχος, ο βιαστικός (Puffinus yelkouan)

• Πετά βιαστικά σε μεγάλα κοπάδια, πολύ κοντά στα κύματα 

• Ενδημικό είδος της Μεσογείου και της Μαύρης Θάλασσας

• Διαχειμάζει στη Μαύρη Θάλασσα

• Διανύει εκατοντάδες χιλιόμετρα πάνω από τη θάλασσα για 

να αναζητήσει τροφή 

• Φωλιάζει σε βαθιές στοές σε ακατοίκητες νησίδες και 

απόκρημνες ακτές

• Γεννά ένα και μοναδικό αβγό

• Βουτά σε βάθος μέχρι 50 μέτρα για 

να πιάσει την τροφή του,

ψάρια και καλαμάρια 



Υδροβάτης, ο μυστηριώδης (Hydrobates pelagicus)

• Είναι το μικρότερο θαλασσοπούλι στον κόσμο 

• Έχουν βρεθεί μέχρι σήμερα μόνο 5 αποικίες του είδους στην 

Ελλάδα

• Είναι μοναχικός και δεν πλησιάζει ποτέ τη στεριά, παρά μόνο 

για να φωλιάσει

• Γεννά ένα και μοναδικό αβγό

• Δύσκολο να τον παρατηρήσει κανείς στην ανοιχτή θάλασσα 

καθώς έχει το μέγεθος ενός  

χελιδονιού!

• Τρέφεται με πλαγκτόν από την 

επιφάνεια της θάλασσας αλλά 

και με μικρά ψάρια



Μπορείτε να μας αναγνωρίσετε; 
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